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LE CENTRE DE RESSOURCES DU CPIE DU GARD 
 
Le CPIE du Gard anime un centre de ressources spécialisé, dédié à la nature, à l’environnement, à la 
transition écologique et à l’éducation à l’environnement. 
Il est accessible à tous les publics et les documents et autres outils y sont empruntables. 
 
Le CPIE possède environ 2 500 documents mis à disposition, parmi lesquels : 
• Des malles pédagogiques volumineuses et incontournables 
pour une sensibilisation à l’environnement et à la transition 
écologique : 4 modules de la malle Rouletaboule sur les 
déchets, la malle Ricochets du réseau Ecole et Nature, la 
malle Gaspido et la malle Korridor du réseau Eau et Rivières 
de Bretagne sur l’eau ; la boite à bâtir du réseau Ecorce sur 
l’habitat et une malle sur la vie des chauves-souris, mise à 
disposition par le Conseil Départemental du Gard. 
• 65 malles pédagogiques de plus petites envergures émanant de différents organismes spécialisés : 
INPES, Les Petits débrouillards, la FRAPNA … 
• 40 expositions dont deux du Parc National des Cévennes, une du COGard sur les milieux naturels 
Gardois, de l’ADEME, du SCEREN (expositions Yann-Arthus Bertrand) … 
• 30 classeurs pédagogiques avec, entre autres, ceux du SCEREN, du club CPN, du CODES … 
• 20 topoguides sur le milieu naturel gardois 
• 100 DVD, CD ou documents multimédias 
• 130 jeux priorisant des maisons d’éditions spécialisées comme Bioviva, la FRAPNA, le club CPN… 
• Près de 2000 ouvrages : livres et documents pédagogiques, brochures, plaquettes … 
• 17 abonnements suivis à des revues spécialisées : la maison écologique, Habitat Naturel, les 4 saisons 
du jardinage bio … et des revues d’informations gratuites notamment sur les différents réseaux 
d’EEDD. 
 
Le centre de ressources édite des bibliographies spécifiques sur différentes thématiques : les milieux 
naturels, la biodiversité, la ressources en eau, le jardin, le changement climatique, l’alimentation, 
les déchets, la qualité de l’air, les énergies renouvelables, l’éco-habitat... Il possède un rayonnage 
important sur la pédagogie et les activités nature. 

Le centre de ressources a mutualisé ses outils dans une base 
de données en ligne  commune avec d’autres centres de 
ressources avec entre autres, le GRAINE Occitanie, le REEL 
48 CPIE de la Lozère, Le Merlet. 
 
Retrouvez des bibliographies du CPIE du Gard et du GRAINE 
Occitanie , des expositions  et différentes ressources et 
nouveautés sur le site cpiegard.fr  dans la rubrique 
« ressources » . 
Découvrez aussi notre plateforme des ressources en ligne  
Pearltrees ! 

 
Le centre de ressources du CPIE du Gard vous accueille à la Maison de la Nature et de l'Environnement 
au Pôle culturel et scientifique à Alès du lundi au vendredi de 9h à 12 h et de 14h30 à 17h30. 
 
N’hésitez pas à contacter Hélène Clavreuil – 04 66 52 61 38 – helene.clavreuil@cpiegard.fr  
 
Cette sélection des ressources a été réalisée à partir d’une bibliographie élaborée par le GRAINE 
Occitanie et avec la collaboration de CITRE et d’autres membres du réseau CPIE du Gard. 

https://ressources.graine-occitanie.org/opac_css/
https://ressources.graine-occitanie.org/opac_css/
https://cpiegard.fr/bibliographies
https://cpiegard.fr/bibliographies
https://ressources.graine-occitanie.org/opac_css/
https://cpiegard.fr/ressources
https://cpiegard.fr/ressources
http://cpiegard.fr/
http://www.pearltrees.com/cpiedugard
http://www.pearltrees.com/cpiedugard
mailto:helene.clavreuil@cpiegard.fr


 

 3 

 

 

Guide des ressources « Changement climatique, biodiversité et milieu forestier » - 21/06/2024 
 
 
 
 
 
 

CHANGEMENT CLIMATIQUE : GENERALITES 

OUVRAGES GENERAUX 

Le changement climatique 

Gauthier, Raphaëlle Vandele, Diane. Le changement climatique. Réseau Action Climat-France (RAC-F) 
2007. 95 p. 

Ce document décrit le changement climatique : anomalies répertoriées liées au climat, effet de serre 
et couche d'ozone. Il identifie les sources des gaz à effet de serre rejetés par l'Homme et ce que nous 
réserve le XXIe siècle. Il soulève le rôle des gouvernants, de l'Union européenne et de la France. Le 
DVD propose une version longue (3h) axée sur les sciences, les politiques et les gestes écocitoyens ; la 
version courte (1h) présente la base scientifique et les gestes écocitoyens. 

 

Changements climatiques 

Réseau Action climat-France. Changements climatiques : comprendre et agir. Réseau Action climat-
France, 2011. 44 p.  

Ce document propose un état des lieux sur le changement climatique avec une définition générale, 
des données scientifiques, les impacts sur l'avenir, la politique à mener et un zoom sur quelques 
initiatives collectives et citoyennes innovantes. 

 

Adaptation du Parc national des Cévennes au changement climatique et à ses impacts 

GREC Sud RECO. Adaptation du Parc national des Cévennes au changement climatique et à ses impacts. 
Association pour l'innovation et la recherche au service du climat, 2020. 56 p. 

Ce document a été réalisé grâce à la mobilisation de nombreux scientifiques 
travaillant dans des domaines variés et issus de différentes institutions. Il a pour 
ambition de balayer les principales thématiques caractéristiques du territoire 
cévenol. Il propose un état des lieux (non exhaustif) des connaissances scientifiques 
sur les tendances climatiques actuelles et futures, sur les impacts du changement 
climatique et propose quelques pistes d'adaptation. Plus spécifiquement, le cahier 
est constitué d’une trame transdisciplinaire autour de laquelle les changements 
climatiques sont abordés de manière thématique : climat, ressources en eau, 
agriculture, forêts, biodiversité, santé, mobilité, énergie, etc.). L’objectif est, à 
travers la diffusion des connaissances, de faciliter, voire accompagner le passage à l’action des acteurs 
territoriaux (élus, gestionnaires, collectivités, entreprises, associations) et plus largement de 
l’ensemble des citoyens.  

http://www.grec-sud.fr/wp-content/uploads/2020/09/Cahier_C%C3%A9vennes_24_09_2020.pdf 
 

 

http://www.grec-sud.fr/wp-content/uploads/2020/09/Cahier_C%C3%A9vennes_24_09_2020.pd
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S'adapter au changement climatique 

Soussana, Jean-François S'adapter au changement climatique : agriculture, écosystèmes et territoires. 
Quae, 2013. 281 p. (Synthèses). 

Cet ouvrage technique offre une synthèse concernant les approches, les secteurs (sols, 
eau, sécurité alimentaire, compétitivités, territoires ...) et les défis de l'adaptation de 
la société au changement climatique dans le futur.  

 

 

OUVRAGES PEDAGOGIQUES 

Un degré de plus 

Les Petits Débrouillards. Un degré de plus. Ademe Ed.  

Cette mallette pédagogique a pour objectif de réfléchir sur la responsabilité 
humaine en matière de changement climatique et d'agir pour une 
implication individuelle et collective sur de nouveaux comportements. Elle 
comprend trois ateliers de recherches, expérimentations, débats et jeux, un 
jeu de plateau pour tester ses connaissances, quatre posters et des 
vignettes illustrées, un carnet de route, deux types de fiches pour le 
médiateur et du petit matériel d'expérimentation. Elle s'adresse aux 
enfants à partir de 7 ans. 

 

Mission Résilience 

Ce jeu de plateau pour 4 à 5 joueurs (à partir de 16 ans) permet de découvrir les 
problématiques de l'adaptation des territoires au changement climatique et de 
trouver des solutions adaptées. Le jeu dure en moyenne 3 heures et nécessite un 
accompagnement par un animateur. Un livret pour l'animateur est fourni en 
complément du plateau de jeu et des cartes. Il est disponible en version 
électronique à imprimer par vos soins (plateau + cartes). 

https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/6114-jeu-
mission-resilience.html 

 

 

 

 

https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/6114-jeu-mission-resilience.html
https://librairie.ademe.fr/changement-climatique-et-energie/6114-jeu-mission-resilience.html
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Clima’Tension 

KuriOz, Clima'Tension, 2023. 

Reprenant la forme d’un jeu de l’oie revisité, Clima’Tension a pour ambition 
de permettre à chacun de mieux comprendre les causes et conséquences 
des dérèglements climatiques et de découvrir des alternatives en faveur du 
climat. Ainsi, à travers la ludopédagogie, collégiens et lycéens sont 
amené·es à identifier des causes et des conséquences du changement 
climatique. 
Durant la partie, ils pourront découvrir et questionner des alternatives en 
faveur de la lutte contre le changement climatique mais aussi s’interroger sur leur propre place comme 
acteurs de la lutte contre le changement climatique. 

https://www.comprendrepouragir.org/produit/climatension/ 

 

Le climat, ma planète... et moi ! 

Wilgenbus, David ; Bois-Masson, Nathalie ; Chomat, Alain. Le climat, ma planète... 
et moi !  Éd. Le Pommier, 2008. 112 p.  

Un guide pédagogique comprenant 12 séances + des séances optionnelles, des 
éclairages scientifiques et pédagogiques et des documents à exploiter en classe 
pour comprendre les mécanismes du changement climatique et prendre 
conscience du rôle de citoyen. Ces activités permettent le questionnement, l'étude 
documentaire, l’expérimentation et le débat dans les classes. Niveau : cycle 3. 

 

 

Le climat entre nos mains, 1. Océan et cryosphère 

Office for climate education. Le climat entre nos mains, 1. Océan et cryosphère. Unesco, 2020. 201 p. 

Ce guide multidisciplinaire s'adresse aux enseignants de l'école primaire et du 
collège (cible : élèves de 9 à 15 ans) et propose des séances clés en main se basant 
sur la démarche d'investigation afin de permettre aux élèves de comprendre le 
changement climatique ainsi que le fonctionnement des océans et de la 
cryosphère, à travers des expérimentations ou des analyses de documents. Il 
s'achève par des propositions de mesures d’atténuation ou d’adaptation, à mettre 
en place dans leurs écoles ou leurs communautés. 

 

 

 

https://www.comprendrepouragir.org/produit/climatension/
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Le climat entre nos mains, 2. Changement climatique et terre émergées 

Office for climate education. Changement climatique et terre émergées. Unesco, 2022. 261 p. 

Ce deuxième volume, Changement climatique et terres émergées, propose des 
séances clés en main afin de permettre aux élèves de comprendre le rapport entre 
le changement climatique et les terres émergées d'un point de vue scientifique et 
social, aux échelles locale et globale. Le développement de la capacité de 
raisonnement des élèves peut les conduire à agir dans leurs écoles ou leurs 
communautés, à travers la mise en œuvre de projets d'atténuation ou 
d'adaptation face au changement climatique. 

 

EDD et Climat 

Baldi, Eva. EDD et Climat. Réseau Canopé - Site de Toulouse, 2015. 162 p. 

Cet ouvrage propose 30 activités, déclinées en fiches et complétées par des documents accessibles en 
ligne, organisées autour de quatre thèmes : le vivant et la terre, l'énergie, le climat-environnement et 
la pollution ainsi que la sensibilisation au développement durable. Il s'adresse aux enfants de CM1, 
CM2 et 6e.  

 

Le défi Climatic-tac 

Berrien Léa, Käuffert Lisa, Leroy Cyril, Marche Jean-Christophe. Cahier d’ariena n°17 – Le défi climatic-
tac. 2023. 21p. (Cahiers d’Ariena. Nature § environnement à l’école, 17) 

 

Alizée et Mistral, deux jeunes Martinets noirs, vivent leur première 
migration et lors de ce grand voyage, ils découvrent le monde. Suivez-les 
pour apprendre à travers les activités et illustrations du cahier ce qu’est le 
changement climatique et découvrez les défis que nous devons relever pour 
créer un monde durable. 

https://www.calameo.com/read/00000268586b1eec38ac3  

 

 

 

 

 

https://www.calameo.com/read/00000268586b1eec38ac3
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OUVRAGES JEUNESSE 

10 idées reçues sur le climat 

Dahman, Myriam ; Cristofari, Charlotte-Fleur ; Poignorec, Maurèen. 10 idées reçues sur le climat. 
Glénat jeunesse, 2021. 120 p. 

Dans cet ouvrage, deux scientifiques analysent une dizaine d'idées reçues sur le 
changement climatique et présentent les moyens d'y faire face, avec l'appui de 
croquis, de dessins humoristiques et pédagogiques. 

 
 

Les petits pas ne suffisent pas ! 

Hulot, Nicolas ; Douru, Muriel. Les petits pas ne suffisent pas ! Rustica éditions, 2022.  

 

Au fil des reportages, derrière la beauté du monde, j'ai vu une autre réalité, et, 
chemin faisant, à travers tous ces territoires sur lesquels les menaces 
convergeaient, j'ai compris que dans cette destruction des écosystèmes, 
l'homme était en train de compromettre son propre avenir. Alors j'ai pris la 
mesure de la catastrophe. 

 

Urgence climatique 

Lécroart, Etienne ; Ekeland, Ivar. Urgence climatique : il est encore temps ! Casterman, 2021. 104 p. 

Février 2020, Étienne Lécroart fait un rêve étrange et effrayant, qui traduit les 
craintes que lui inspire le réchauffement climatique : les générations futures sont 
en réel danger ! Il s’en ouvre à son ami Ivar Ekeland, mathématicien, économiste 
et philosophe, qui s’intéresse de près à la question.  
En faisant intervenir des spécialistes de diverses disciplines et des acteurs de 
terrain, tous deux font le point sur la situation actuelle et montrent que l’avenir 
reste ouvert : les moyens d’action sont là, encore faut-il avoir le courage de s’en 
servir ! 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 8 

 

 

Guide des ressources « Changement climatique, biodiversité et milieu forestier » - 21/06/2024 
 
 
 
 
 
 

Le monde sans fin 

Blain, Christophe ; Jacovici, Jean-Marc. Le monde sans fin, miracle énergétique et dérive climatique. 
Dargaud, 2021. 196 p.  

La rencontre entre un auteur majeur de la bande dessinée et un éminent 
spécialiste des questions énergétiques et de l’impact sur le climat a abouti à ce 
projet, comme une évidence, une nécessité de témoigner sur des sujets qui 
nous concernent tous. Intelligent, limpide, non dénué d’humour, cet ouvrage 
explique sous forme de chapitres les changements profonds que notre planète 
vit actuellement et quelles conséquences, déjà observées, ces changements 
parfois radicaux signifient. Jean-Marc Jancovici étaye sa vision 
remarquablement argumentée en plaçant la question de l’énergie et du 
changement climatique au cœur de sa réflexion tout en évoquant les enjeux 
économiques (la course à la croissance à tout prix est-elle un leurre ?), écologiques et sociétaux. Ce 
témoignage éclairé s’avère précieux, passionnant et invite à la réflexion sur des sujets parfois clivants, 
notamment celui de la transition énergétique. 

 
 

Vertige : dix ans d'enquêtes sur la crise écologique et climatique 
 

Vertige : dix ans d'enquêtes sur la crise écologique et climatique. La revue dessinée, 2023. 226 p. 

 
VERTIGE -, dix ans d'enquêtes sur la crise écologique et climatique rassemble 
pour la première fois dans un seul et même album les plus emblématiques. Le 
réchauffement climatique, ses conséquences en cascade liées à sa prise en 
compte tardive ; l'agro-industrie et son héritage parfois empoisonné, comme 
avec les algues vertes en Bretagne ou le chlordécone aux Antilles ; la biodiversité 
menacée, entre extinction massive, compensations aux allures de green-washing 
et sauvetage à la carte des espèces ; les limites de la planète, qui voit ses 
ressources les plus rares surexploitées et incite certains à se préparer à une 
potentielle nouvelle ère, celle de l'effondrement... VERTIGE aborde l'ensemble 
de ces enjeux d'une actualité brûlante, pour mieux les comprendre, les appréhender et les expliquer. 

 

NeoForest 

Duval, Fred ; Scoffoni, Philippe. NéoForest : Cocto Citadel. Dargaud, 2023. 64 p. (Tome 1) 

Trois personnages, trois destins et trois sentiers différents : voyage initiatique 
pour Blanche ; piège et intrigue de palais pour le comte Cocto, père de Blanche 
; chemin de la rédemption pour Greem. Le tout se jouera dans une seule 
histoire et dans un lieu unique : NeoForest, la Grande Forêt Centrale, au temps 
du NeoFéodalisme, quand les hommes maîtrisent la génétique, avec tous les 
problèmes et les drames que cette technologie peut engendrer. 
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Hé... la mer monte ! : chronique d'une vague annoncée 

Chaumillon, Eric ; Duméry, Mathieu ; Bouzard, Guillaume. Hé... la mer monte ! : 
chronique d'une vague annoncée. Plume de carotte ; Parc naturel régional du Marais 
poitevin, 2019. 107 p. 

Quand science et humour se mettent au service de la planète pour sensibiliser le 
grand public au changement climatique, cela donne ce livre d'actualité, à la fois 
ludique, pédagogique et décomplexé. 

 

Tout comprendre (ou presque) sur le climat 

Brès, Anne ; Marc,Claire ; Bonpote - Tout comprendre (ou presque) sur le climat – Cnrs éditions,2022. 
136 p. 

 
Sous l’apparente légèreté du graphisme, cet ouvrage couvre des enjeux 
fondamentaux, et rend compte de ce que l’on sait vraiment sur le changement 
climatique, ainsi que de la façon dont ce savoir est construit. 

 

 

 

OUVRAGES ENFANTS 

Chaude la planète 

Dumas Roy, Sandrine ; Houssais, Emmanuelle. Chaude la planète. Éditions du Ricochet, 2017. Non 
paginé.  

Cet album aborde le problème du réchauffement climatique. Bourré 
d’humour, les enfants peuvent comprendre le pourquoi de l’effet de serre et 
les conséquences sur la faune et la flore de notre planète. Rendre l’humain 
absent et faire parler les animaux permet de prendre une certaine distance et 
de ne pas culpabiliser le très jeune lecteur. Celui-ci comprendra également à 
sa lecture que c’est tous ensemble qu’il faut réfléchir et trouver une ou des 
solutions pour enrayer ce problème. A partir de 6 ans. 

 

 

 

 



 

 10 

 

 

Guide des ressources « Changement climatique, biodiversité et milieu forestier » - 21/06/2024 
 
 
 
 
 
 

Dis, c'est quoi le changement climatique ? 

West, David ; Koenig, Odile. Dis, c'est quoi le changement climatique ? Delachaux et Niestlé jeunesse, 
2021 1 vol. 32 p. 

Cet ouvrage, aborde les notions de climat, de gaz à effet de serre et de 
réchauffement climatique, de manière ludique et vulgarisée. 

 

 

Pol Polaire : coup de chaleur ! 

 

Soucy, Caroline. Pol Polaire : coup de chaleur. Glénat, 2022. 46 p.  

Ce premier tome drôle et touchant qui sensibilise les enfants à l’écologie en leur 
faisant découvrir les animaux du Grand Nord pris au piège du réchauffement 
climatique. 

 

 

JEUX 

Earth 

La terre, c’est le sol qui soutient et nourrit notre belle planète Terre. Au fil de 
millions d’années d’évolution et d’adaptation, la flore et la faune de cette 
planète unique se sont développées et transformées en formes de vie 
incroyables, créant des habitats et des écosystèmes symbiotiques. Il est 
temps de plonger dans ces environnements riches et de créer des synergies 
naturelles stupéfiantes qui reproduisent et extrapolent à partir de la 
polyvalence extraordinaire et la pléthore de ressources naturelles de la 
Terre. 
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Climat Tic Tac 
 
Climat Tic Tac. Bioviva, 2023.  
 
Climat Tic Tac est un jeu coopératif. Les joueurs ont pour but commun de 
lutter contre l'augmentation du CO2 dans l'atmosphère, tout en 
préservant les villes et les populations des effets néfastes du changement 
climatique. Il sensibilise au respect de la planète et de l'environnement. 
De 2 à 5 joueurs. Pour les + de 10 ans. 
 

 
Carboniq 

 
Gay, Axelle ; Reynaud, Clément ; Pakula, Guillaume. Carboniq : Vivre mieux sans CO2, L'éclap éditions, 

2022. 110 cartes. 

 
Ce jeu vous permettra ainsi de comparer l’incomparable et jouera avec vos 
idées reçues pour démystifier le sujet de l’empreinte carbone. Pour aller plus 
loin, le livret du jeu explique d’ailleurs le mode de calcul de l’impact carbone, 
met en lumière certaines cartes qui interrogent et donne des astuces pour 
réduire durablement son empreinte. 
De 3 à 5 joueur·euse·s. Durée de 30 minutes. A partir de 8 ans. 

 

L'appel du professeur Céphalos 

L'appel du professeur Céphalos, CPIE du Bassin de Thau, 2021. 

Avis aux amateurs de sensation, venez jouer en famille sur 2189-le-jeu.fr 
à l'Escape Game "L'appel du professeur Cephalos" ! Au travers d'un 
scénario ludique, partez à la découverte de thématiques telles que le 
changement climatique, l'érosion littorale, l'élévation du niveau de la 
mer, la pollution plastique, les espaces envahissantes etc. 

https://2189-le-jeu.fr/  

 

REVUES 

n° 46 - avril 2014 - Changements climatiques (Bulletin de Espaces naturels, n° 46 [01/04/2014]) 
Atelier Technique des Espaces Naturels (ATEN) 2014 1 vol. (50 p.)  

n° 7- novembre 2015 – Climat : partageons nos savoirs pour l’action (Plumes d’Orfée , n°7  
[01/11/2015]) GRAINE Aquitaine 2015. 48 p. 

https://www.calameo.com/read/003012706be1f8123953e  

https://facebook.us10.list-manage.com/track/click?u=c15b39cd4d6df6e6f028a610c&id=927f3ef1dd&e=4489224dbf
https://2189-le-jeu.fr/
https://www.calameo.com/read/003012706be1f8123953e
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CHANGEMENT CLIMATIQUE ET BIODIVERSITE 

OUVRAGES GENERAUX SUR LE CHANGEMENT CLIMATIQUE ET LA BIODIVERSITE 

Adapter son jardin au changement climatique 

Jullien, Jérôme. Adapter son jardin au changement climatique. Sang de la terre, 2021. 232 p. 

Tous les jardiniers peuvent témoigner de l'impact du changement climatique sur 
les plantes cultivées et sur leurs pratiques, avec des effets qui s'accentuent d'année 
en année, et qui vont bien au-delà des seuls problèmes de sécheresse. Le rythme 
des saisons est perturbé, avec des hivers pluvieux et moins froids qui privent de 
repos végétatif les arbres, arbustes et plantes vivaces, des floraisons trop précoces 
exposées à des gelées tardives dévastatrices, des périodes de chaleur marquées 
dès le printemps, des sécheresses...  

 

Les plantes au rythme des saisons 

Badeau, Vincent ; Bonhomme, Marc ; Bonne, Fabrice ; Carré, Jennifer ; Cecchini, Sébastien ; Chuine, 
Isabelle ; Ducatillion, Catherine ; Jean, Frédéric ; Lebourgeois, François. Les plantes au rythme des 
saisons. Biotope, 2017. 336 p. 

Prendre le temps d’observer les bourgeons au printemps, la maturation des fruits 
en été, la coloration des feuilles à l’automne. Cet ouvrage, porté par l'association 
Tela Botanica et les chercheurs de l’observatoire des Saisons, invite le lecteur à 
découvrir les rythmes saisonniers de la flore qui nous entoure et l’évolution de ces 
cycles dans le contexte du changement climatique.  
Ce guide d’observation phénologique propose aux chercheurs, aux étudiants, aux 
professionnels de l’environnement et aux simples citoyens les clés pour observer 
les cycles vitaux de 79 espèces végétales communes. Il permet de se familiariser 
avec la science complexe qu’est la phénologie et de comprendre ses liens étroits 
avec l’étude de l’évolution du climat. Grâce à des photographies et à des aquarelles de grande qualité, 
le livre initie aussi simplement le lecteur au plaisir d'observer les plantes dans son quotidien, 
l’encourageant à rejoindre des programmes de sciences participatives tels que l’observatoire des 
saisons. 
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Le chemin des herbes 

Thévenin, Thierry ; Perraudeau, Cédric ; Jousson, Jacky. Le chemin des herbes : du Midi à l'Atlantique, 
identifier et utiliser 80 plantes sauvages médicinales, alimentaires, tinctoriales. Ulmer, 2022. (Vieilles 
racines et jeunes pousses) 

Ce livre est un ouvrage de référence sur les plantes utiles (médicinales, tinctoriales, 
vétérinaires, comestibles) du Midi et des régions atlantiques. De tout temps, le 
Midi est le bastion de la biodiversité française et des plantes dites " à usages ". Avec 
le changement climatique, ces plantes remontent dans d'autres régions de France. 
Il s'agit d'un ouvrage grand public, à la fois simple et précis pour se soigner, se vêtir 
et se nourrir grâce à 80 plantes courantes.  

 

 

Les espèces envahissantes d'ici et d'ailleurs 

Branquart, Étienne Fried, Guillaume. Les espèces envahissantes d'ici et d'ailleurs. Gerfaut, 2016 ; 189 
p. 

Cet ouvrage propose de nombreuses clés permettant d'appréhender et de mieux 
comprendre les mécanismes susceptibles de favoriser les invasions biologiques. Il 
propose des solutions innovantes pour réduire les dommages qu'elles provoquent 
et apprendre à vivre avec ce nouveau phénomène planétaire. 

 
 
 

Étonnants envahisseurs 

Albouy, Vincent. Étonnants envahisseurs.  Quae, 2017. 159 p. 

Frelon asiatique, crépidule, moule zébrée, graphiose de l’orme, tamia de Sibérie, 
renouée du Japon, perruche à collier, jussies, caulerpes, ibis sacré, ragondin, 
robinier faux-acacia... Que nous les connaissions ou non, qu'ils causent ou non des 
nuisances perceptibles, soient établies de longue date ou d'arrivée récente, les 
espèces exotiques envahissantes se trouvent partout autour de nous. Mais celles 
qui se montrent invasives ici ne le sont pas ailleurs. Comment sont-elles arrivées, 
et que se passe-t-il en leur présence ? Par-delà leurs impacts négatifs sur la 
biodiversité, très médiatisés, elles signalent souvent des changements importants 
intervenus dans un milieu. En outre, nombre d'entre elles ont été nos invitées, pour 
leur beauté exotique ou leur utilité en lutte biologique. Elles ont beaucoup à nous 
apprendre sur la dynamique du vivant. Savons-nous, par exemple, que certaines d'entre elles peuvent 
constituer des ressources pour d'autres espèces, ou être bénéfiques aux activités humaines en 
modifiant profondément un environnement comme le font des ingénieurs ?  
A la manière d’une enquête passionnante, avec des exemples pris dans le monde entier, ce livre éclaire 
et rend accessibles à tous les mécanismes biologiques à l'œuvre dans ces phénomènes d'invasions. 
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OUVRAGES PEDAGOGIQUES 

Biodiversité 

Association Française des Petits Débrouillards ; Muséum national d'histoire naturelle. Biodiversité. 
45 fiches d'activités, 28 supports annexes, 7 posters, 2 plateaux de jeu, 51 vignettes, 1tube contenant 
des graines, 1 livret pédagogique. 

Cette mallette pédagogique a pour objectif d'inciter les enfants à 
réfléchir à l'importance de la biodiversité, son érosion, les dangers liés à 
son déclin à travers des outils d'analyse. Elle comprend 45 fiches 
d'activités regroupées en 6 parcours, proposant des expériences, 
manipulations, jeux de rôles et jeux de vignettes pour illustrer les 
différents aspects et concepts. Public : enfants de 8 à 13 ans. 

 

Observatoire des saisons - Junior 

Observatoire des saisons – Junior. Planète Sciences. 25 fiches. 

Ce document propose aux jeunes d'observer les arbres, les oiseaux, les insectes tout au long de 
l'année et de participer ainsi à un programme de recherche national. 22 arbres font l'objet d'une 
fiche descriptive avec calendrier phénologique et aire de répartition. Quelques expériences sont 
proposées, ainsi qu'un glossaire. 
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CHANGEMENT CLIMATIQUE ET MILIEU FORESTIER 

OUVRAGES GENERAUX SUR L’ECOLOGIE 

Le guide illustré de l'écologie 

Fischesser, Bernard (1938-...) Dupuis-Tate, Marie-France ; Cazalis, Alain (1949-....) ; Moyne, Marie-
Laure ; Sardat, Nicole. Le guide illustré de l'écologie. Delachaux et Niestlé, 
2021.350 p. 

Avec ses innombrables planches en couleurs, le Guide de l’écologie est destiné à 
tous ceux qui veulent comprendre comment des millions d’espèces vivent en 
relation avec leur environnement physique, chimique et biologique, façonnant 
ce monde, notre monde. Biosphère, écosystèmes, biomes, grands cycles, 
dynamique des populations, génie écologique, tous ces aspects sont abordés 
dans ce livre. 

 

FORET 

OUVRAGES GENERAUX  

La vie illustrée de la forêt 

Fischesser, Bernard. La vie illustrée de la forêt. La Martinière, 2011. 196 p.  

Ce livre aborde de façon imagée l’essentiel du savoir sur la forêt d'aujourd’hui : 
fonctionnement de l'écosystème forestier, les rapports de l'homme et de la 
forêt, le lien entre forêt et grands paysages, influence et évolution probable dans 
l’avenir.  

 

 

Un autre regard sur la forêt 

Bertin, Sophie ; Gaudin, Sylvain. Un autre regard sur la forêt. Museo éditions, 2021. 248 p. 

Ce livre magnifiquement illustré offre tous les éléments pour comprendre le milieu 
forestier de façon simple et son interaction avec les espèces animales et végétales 
qui y vivent. 
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En compagnie des arbres 

Trotignon, Élisabeth. En compagnie des arbres. Éditions France agricole-Campagne & compagnie, 
2022. 281 p. 

Il est l'un des plus solides piliers de notre vie, un concentré de bien-être et 
d'oxygène, un lieu de respiration et de biodiversité, une pièce maîtresse du 
paysage, un sage et utile compagnon. Grâce à lui, c'est l'air respiré, l'abeille qui 
butine, le bois isolant, le paysage enjolivé, un parapluie et une ombre douce, un 
aspirateur de pollutions et tant d'autres aménités qui, de près ou de loin, touchent 
l'environnement, la biodiversité, le cadre de vie et la société, la santé physique et 
mentale, le paysage, l'art et la poésie. Ce livre raconte l'arbre, d'hier et 
d'aujourd'hui, les usages et croyances dont il est l'objet, toujours en évolution.  

 

La vie secrète des arbres 
 
Wohlleben, Peter. ; Tresca, Corinne.  La vie secrète des arbres : ce qu’ils ressentent, comment ils 
communiquent, un monde inconnu s'ouvre à nous. Les Arènes, 2017. 261 p. 

Les arbres possèdent un sens du goût, s'entraident, respirent, réussissent à vivre 
des centaines voire des milliers d'années... Par leurs racines mais aussi par leurs 
feuilles et par le pollen qu'ils émettent, bouleaux, épinettes, sapins, érables, pins 
ou trembles communiquent même entre eux. 

 

 

OUVRAGES PEDAGOGIQUES 

La forêt m'a dit... 

Fédération Rhône-Alpes de protection de la nature France nature environnement "La forêt m'a dit..." 
FRAPNA, 2012. 2 vol. (66, 143 p.) 

Ce kit pédagogique a pour objectifs de découvrir et connaître la forêt, mais aussi d’expliquer les rôles 
joués par la forêt (écologique, économique, social et culturel) afin de mieux la protéger. Il invite à 
observer, comprendre et créer grâce à de nombreuses activités. 
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Objectif forêt 

Cheriki-Nort, Juliette. Objectif forêt. Delachaux et Niestlé, 2009. 251 p. 

Cet ouvrage, destiné aux préadolescents (9-13 ans), a pour but de leur faire 
découvrir de manière ludique la faune, la flore et les métiers de la forêt. Il se 
compose de trois parties, qui allient la théorie à la pratique. La première partie 
prépare les enfants à l’expédition, chaque enfant choisit son « métier » parmi ceux 
d’animateur nature, de botaniste, de zoologiste, d’écologue ou de garde forestier. 
Il aborde du même coup quelques connaissances générales et préalables aux 
futures découvertes. L’ouvrage guide ensuite les enfants sur le terrain et dans 
leurs observations, puis les encourage à faire des prélèvements. Ces éléments 
serviront dans un troisième temps à réaliser des expériences une fois rentrés à la 
base (Préparer des tisanes et confitures pour l’hiver, constituer un herbier de feuilles d’arbres, planter 
un arbre et suivre son évolution, décortiquer et étudier des pelotes de réjection, etc).  

 

Wood’it 

Asbl Empreintes. Wood’kit. 170 p. 

Expérimentons un panel d’activités liées à la forêt et à la rivière pour les 
jeunes de 5 à 18 ans pour comprendre à travers les axes comprendre, 
respecter, ressentir et expérimenter comment aborder la forêt et la rivière 
comme un cadre où nous sommes visiteurs.  Ce fichier d’activités vous aidera 
à vivre des activités avec les jeunes.  

http://www.empreintes.be/outil/woodkit/ 

 

L’appel de la forêt 

Cahier d’ariena n°13 – L’appe lde la forêt : Der ruf des Waldes. 2013. 21 p. (Cahiers d’Ariena. Nature § 
environnement à l’école, 13) 

 Au fil des pages de ce cahier bilingue les élèves de cycle 3 vont pouvoir 
découvrir la forêt et les nombreuses richesses qu'elle abrite. En apprenant 
comment elle fonctionne et l'intérêt qu'elle représente pour l'homme, ils 
seront également sensibilisés à l'importance de sa préservation. Enfin, le 
cahier contient une clé d'identification permettant de reconnaître 
différentes essences arboricoles. 

https://www.calameo.com/read/000002685b0950fabb612?l 

 

 

 

http://www.empreintes.be/outil/woodkit/
https://www.calameo.com/read/000002685b0950fabb612?l
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L'appel de la forêt 

Etienbled-Darmon, Anne-Jeanne Mayor, Isabelle ; Rabinowitz, Assia. L'appel de la forêt. Ulmer. 191 p.  

Ce livre propose aux petits comme aux grands de renouer leur lien à la nature lors 
de sorties en forêt. Au fil des saisons et à travers différentes activités créatives, 
manuelles et sensorielles pour que chacun se reconnecte à la nature (yoga, 
musique, jeux, recettes...). On apprend à s'orienter avec une boussole, à fabriquer 
des cordes en fibres sauvages, à faire de la lessive avec du lierre et du feu...  
L’objectif est d'observer, d'explorer et d'interagir avec le vivant, de passer du temps 
en extérieur, de développer une curiosité et une sensibilité envers la nature, mais 
aussi de prendre confiance en soi et prendre soin de l'autre et de son 
environnement. 

 

L’école de la forêt 

Houghton, Peter ; Worroll, Jane,. L'école de la forêt : jeux et apprentissages dans les bois pour 
aventuriers en herbe. Ulmer 2019. 159 p. 

Les auteurs, diplômés du courant pédagogique Forest School, proposent dans ce 
livre plus de 30 activités et jeux, au fil des saisons, développant les qualités sociales, 
émotionnelles et cognitives des enfants de 3 à 11 ans, dans le respect de soi, de 
l'autre et de la nature. Ces activités sont ponctuées de conseils et d'observations 
qui guident le lecteur (parent, pédagogue, enseignant) pour les mettre en place et 
en comprendre tous les bénéfices.  
Véritable boîte à outils pour se reconnecter à la nature, ce livre répond aux besoins 
de tous ceux qui cherchent à faire des enfants des êtres heureux, autonomes, 
libres, responsables et respectueux de l'environnement. 

 

OUVRAGES JEUNESSE 

La vie secrète des arbres 
 

Bernard, Frédéric . Wohlleben, Peter ; Flao, Benjamin La vie secrète des arbres [texte imprimé]. - Les 
Arènes, 2023. 234 p. 
 
Ce Livre nous plonge dans l'intimité des arbres au fil des chapitre. On plonge dans 
la découverte de l'extraordinaire fonctionnement de la forêt et comment les 
arbres interagissent, communiquent, se déplacent et se défendent.  
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Hubert Reeves nous explique la forêt 

Reeves, Hubert ; Boutinot, Nelly ; Casanave, Daniel ; Champion, Claire. Hubert Reeves nous explique la 
forêt. Le Lombard, 2018. 62 p. 

 
Au travers de contes, légendes, faits historiques, culturels, observations 
minutieuses, Hubert Reeves nous accompagne dans la découverte et la 
compréhension de l’espace forestier. Il propose des solutions pour assurer le 
développement durable des forêts et la protection de toutes les espèces, 
végétales et animales, qui constituent ces écosystèmes. 

 

La fille de la forêt 

Drews, Judith. La fille de la forêt. La Martinière jeunesse, 2023. 48 p. 

Un album incroyable tant par les illustrations que par le scénario proposé qui ne 
peut qu'emmener l'enfant dans un monde imaginaire. Le lecteur sera ainsi 
complètement imprégné dans un milieu naturel : la forêt. Une jolie découverte 
pleine d'empathie. 

 
 

La déforestation 

Danjou, Ludovic ; MisterGeopolix. L’aventure Géopolitique : la déforestation. Soleil, 2021. 64 p. 

Mister Geopolitix, c'est Gildas, un aventurier reporter passionné qui se 
questionne sur les enjeux humains, l'impact environnemental de nos sociétés, 
les conséquences des choix des politiques. Pour comprendre la déforestation, 
Gildas se lance dans un incroyable voyage autour du monde. Une aventure qui 
nous emmène au cœur de l'Amazonie, dans les plaines africaines jusqu'aux forêts 
indonésiennes. 

 

Découvre la forêt avec Francis Hallé 
 
Chapelle, Cindy ; N’guessan, Marc.  Découvre la forêt avec Francis Hallé.  Plume de carotte, 2022. 127 
p. 

 
Une rencontre avec Francis Hallé, botaniste, spécialiste mondial des forêts 
tropicales. C'est le quatrième tome de cette collection de livres centrés sur des 
récits et des connaissances d'explorateurs actuels, passionnés de nature, qui 
répondent aux questions que les enfants aimeraient leur poser eux-mêmes, sur 
des métiers de rêve. 
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OUVRAGES ENFANTS 

Ma boîte à trésors 

Voltz, Christian. Ma boîte à trésors : la forêt. Petite Plume de carotte, 2010. 1 coffret. 

Ce coffret naturaliste est conçu pour donner aux enfants l’envie d’aller à la rencontre de la forêt et de 
ses habitants, dans une démarche d’observation active et de collectes.  

 

Ecoute les arbres parler 
 
Monet, Astrid, Ecoute les arbres parler : à la découverte de la forêt. Michel Lafon, 2017.  127 p. 

 
 
Un documentaire riche en informations pour percer et mettre à jour les petits 
secrets de la faune et de la flore d'une forêt. 

 

 

 

 

 

Promenons-nous dans la forêt à la découverte des animaux et des plantes 

Caveglia, Caroline ;  Vautrin, Émilie ;  Coudurier-Curveur, Florence. Promenons-nous dans la forêt à la 
découverte des animaux et des plantes. Naturalia publications,2018. 96 p. 

Ce livre invite les enfants et les parents à découvrir et à observer la forêt grâce à 
25 fiches d'identité d'espèces emblématiques (mammifères, petites bêtes, oiseaux, 
arbres et plantes) et propose 14 activités pour bricoler et jouer avec et dans la 
nature. À la fois ludique et pédagogique, il éveillera la curiosité et la connaissance 
de vos enfants.  

 

 

La vie secrète de la forêt 

Solotareff, Grégoire. La vie secrète de la forêt. L'Ecole des loisirs, 2021. 328 p.  

Dans le creux des arbres, sous les tapis de feuilles, au fond des galeries et des 
terriers, il y a la vie secrète de la forêt. Ce livre raconte la vie de la forêt au fil des 
saisons. 
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JEUX 

Jeu de l'oie du gland 

La Hulotte. Jeu de l'oie du gland. Editions Passerage, 2015.  

Le Jeu de l’oie du Gland, un jeu où les joueurs de 7 à 107 ans incarnent un 
petit gland qui peut-être deviendra à la case 63 un très vieux chêne si, bien 
entendu, il surmonte tous les obstacles qui jalonnent sa route. 

 

Les petites mains de la forêt 

Humanité et biodiversité. Les petites mains de la forêt. Les esquisses d'Ombanne et Thodule Créations, 
2021. 

Ce coffret permet de découvrir la biodiversité insoupçonnée des 
écosystèmes forestiers. Il renferme des histoires plus vraies que nature, des 
jeux passionnants, et des activités créatives et pédagogiques pour 
apprendre tout en s’amusant !  
 
 
 

Forêt Mixte 

Kosh. Forêt Mixte. Lookout Games, 2023. 180 cartes + 1 bloc de score. 

Forêt Mixte est un jeu de cartes et de stratégie où vous allez créer un écosystème 
où faune et flore cohabitent en harmonie. Vous allez commencer avec les arbres. 
Choisissez les meilleures essences et qui saura accueillir les animaux dans ou à 
l'ombre de son feuillage. 
De 10 ans et plus. De 2 à 4 joueurs.  Environ 60 mn. 

 
 

Photosynthesis 
 
Hach, Hjalmar ; Miramon, Sabrina. Photosynthesis. Monolith, 2021. 110 cartes. 
 
Différentes essences d’arbres rivalisent pour pousser et contrôler le terrain 
de la petite île ensoleillée. Chaque arbre grandit s’il reçoit assez de soleil et 
projette une ombre proportionnelle à sa taille. 
Quand un arbre arrive au terme de son cycle de vie, les joueurs gagnent un 
nombre de points relatif à la qualité du terrain où il a poussé. 
Un jeu pour comprendre comment l'écosystème des forêts évoluent. 
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Escape game : la forêt mystérieuse 

Jacquet, Thomas ; Catala, Damien. Escape game. La forêt mystérieuse. Rusti'kid, 2019. 63 p. 

Dans une forêt merveilleuse, trois lutins emprisonnés doivent absolument se 
libérer pour participer à la fête du village pour obtenir la potion de la sorcière.  

 
 
 
 

 

REVUES 

N°Hors-série #30 -février 2023 – L’arbre : Un allié indispensable (4 saisons, °HS #30 [01/02/2023]). 98 
p. 

N°128 – Hiver 2019 – Forêt ? Forêts ! (La Garance Voyageuse, n°128 [(01/12/2019]). 64 p. 

N°141 – Février-mars 2023 – Les arbres et nous (Nature et progrès, n°141 [01/02/2023]). P.22-39. 

N°144 – Octobre-novembre 2022 – Les arbres : Une enquête de Sam le détective (Salamandre 
Junior, n°144 [01/10/2023]). 34 p. 

N°14 – 4e trimestre 2021- Dossier Forêts (Reliefs, n°14 [01/10/2021]). P. 3 

n°637- Juillet-août 2024 – Vitales mais fragilisées (Que choisir, n°637 [01/07/2024]) Que choisir, 
2024. p. 10-19. 
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FORET EN GARRIGUE 

OUVRAGES GENERAUX 

Propositions pour la garrigue 

Rutten, Pierre ; Llinares, Michel ; Pomarède, Michel. Propositions pour la garrigue plaidoyer pour une 
forêt productive et tolérante au feu. Groupement de développement forestier gardois, 2014. 128 p. 

Cet ouvrage est destiné à ceux qui sont, ou se sentent, en charge de la garrigue, qu'ils en soient 
propriétaires, gestionnaires ou utilisateurs, que ce soit pour des raisons professionnelles, pour un 
motif culturel ou scientifique, pour leurs loisirs ou, tout simplement, parce qu'ils considèrent la 
garrigue comme un élément déterminant de leur cadre de vie. 

 
Atlas des garrigues, regards croisés 

Le Collectif des garrigues. Atlas des garrigues, regards croisés. Les Écologistes de l'Euzière, 2013. 359 
p. 

Territoire emblématique des paysages méditerranéens, les garrigues du 
Languedoc, entre vallées de l’Hérault et de la Cèze, s’imposent à tous 
comme un bloc compact et pourtant riche de nuances, qui conte l’histoire 
millénaire de ces espaces colorés, arides et parfumés. C’est une synthèse 
richement illustrée de ce qui est aujourd’hui connu sur ce territoire, 
traduite par des approches, des disciplines et des points de vue multiples 
et diversifiés. Dix chapitres pour tout savoir sur les garrigues : 

• La géologie, l’ossature des paysages 

• L’eau : une ressource, un risque 

• Un riche patrimoine naturel 

• Le paradoxe du feu 

• L’occupation des garrigues au cours de l’histoire 

• Les multiples exploitations de la garrigue 

• Entre plaine et relief, le foncier au cours de l’histoire 

• Les nouveaux usages de loisirs 

• Les garrigues, espace privilégié d’expression et d’échanges ? 

• Entre ruralité et urbanité, à la recherche d’une nouvelle identité 
 
... le tout illustré par d’innombrables photos, cartes, paroles d’experts et d’habitants. 
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OUVRAGES PEDAGOGIQUES 

Jeux de découverte des forêts du pays catalan 
 
Jeux de découverte des forêts du pays catalan. Initiation à la forêt, s ;d. 
 
Cette mallette de jeux comprend un mémory, un domino, un jeu de sept familles, le jeu de "Poc a Poc". 
L'objectif est de faire découvrir aux enfants la forêt catalane et la garrigue de façon plus générale.  
 

Garrigue : une histoire qui ne manque pas de piquant 
 

 
Les Ecologistes de l'Euzière, Garrigue : une histoire qui ne manque pas de 
piquant. Les Écologistes de l'Euzière, 2007.  35 p.  (Ecolodoc; 7). 

 
Riche d'une histoire plurimillénaire, la garrigue recèle une biodiversité étonnante 
et revêt des enjeux sociaux d'une criante actualité. Pour mieux comprendre ce 
milieu piquant et attachant 

 

Un arbre a traversé l'histoire 

Müller, Serge Bottollier-Curtet, Marion.  Un arbre a traversé l'histoire. Les Ecologistes de l'Euzière, 
2023. 40 p.  

Illustré de superbes aquarelles fourmillant de détails, Un arbre a traversé l'histoire 
embarque le lecteur pour un formidable voyage dans le temps, du Néolithique à nos 
jours. Une histoire racontée du point de vue d'un arbre, qui voit le paysage évoluer 
autour de lui, au gré des soubresauts des sociétés humaines. Originalité de la 
collection Vice Versa, l'album se lit dans les deux sens : après avoir exploré 
l'évolution des paysages, on retourne le livre pour suivre au fil des saisons l'histoire 
d'un arbre, un genévrier rouge vieux de 3 000 ans, de la graine dont il est issu à sa 
ramure d'aujourd'hui. 
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FORET EN CEVENNES 

OUVRAGES GENERAUX 

Guide des stations forestières des Hautes Cévennes 

Boissier, Jean-Michel ; Rameau, Jean-Claude. Guide des stations forestières des Hautes Cévennes. 
Parc national des Cévennes, 2007. 70 p. 

Ce guide a été élaboré pour être utilisé dans la région des "Hautes Cévennes 
Siliceuses". Située à l'extrémité sud-est du Massif Central, dans la région 
Languedoc-Roussillon, cette zone montagneuse est constituée des massifs du 
Mont-Lozère et du Bougès au nord, de la corniche des Cévennes au centre, et des 
massifs de l'Aigoual et du Lingas au sud-ouest. Elle fait partie presque 
intégralement du cœur du Parc national des Cévennes. 

 

Guide des stations forestières des Basses Cévennes à châtaignier 

Buchet, Elise ; Marty, Pauline ; Luigi, Nicolas ; Molines, Loïc ; Prudhomme, Florian. Guide des stations 
forestières des Basses Cévennes à châtaignier. Centre Régional de la Propriété Forestière du 
Languedoc-Roussillon, 2012. 98 p. 

Ce guide permet de mieux connaître les milieux forestiers des stations forestières des Basses Cévennes 
à châtaigniers. 

 
Guide du naturaliste Causses - Cévennes 

Guide du naturaliste Causses – Cévennes.  Parc national des Cévennes, 2007. 335 p. 

 

Rapaces forestiers et gestion forestière 

Rapaces forestiers et gestion forestière. Parc national des Cévennes, 2004. 51 p. 

Ces fiches techniques sur les rapaces forestiers du Parc national des Cévennes permettent de mieux 
connaître et de mieux gérer le milieu forestier dans lequel vit ces oiseaux. 
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FEUX DE FORET 

OUVRAGES GENERAUX 

Les feux de forêt en Languedoc-Roussillon 

Les feux de forêt en Languedoc-Roussillon. GRAINE Languedoc-Roussillon. 15 p. 

Ce document a pour objectif de sensibiliser jeunes et éducateurs au risque "feux de forêt", risque qui 
s'accentue en raison des phénomènes récents de sécheresse et de la progression démographique à 
proximité des milieux secs. Il donne des pistes pédagogiques pour mieux connaître les milieux naturels 
qui composent la forêt méditerranéenne ainsi que l'approche du phénomène des feux de forêt et les 
moyens d'y remédier. 

Le feu dans la nature 

Les Ecologistes de l'Euzière ; Garrone, Benoît. Le feu dans la nature : mythes et réalités. Les Écologistes 
de l'Euzière, 2004. 168 p. 

Face à la récurrence des incendies en forêt méditerranéenne et à leur 
médiatisation, il était nécessaire de poser le problème. C'est ce que fait cet ouvrage 
en donnant la parole non seulement à des spécialistes des feux de végétation 
(botaniste, zoologiste, paléontologue) mais également au sociologue, pompier et 
spécialiste de la prévention. De quoi abandonner quelques idées reçues. 
 

 

Protection incendie 

Langeron, Luc ; Doucedame, Nicolas. Protection incendie. Institut pour la Forêt Méditerranéenne, 
2007. 47 p. 

Destiné aux résidents en forêt ou à proximité des zones sensibles au feu, ce guide pratique est un outil 
de préparation aux risques, aux conduites à tenir avant, pendant et après le sinistre. 
 

Forêt incendie 

Dossier « Forêt incendie ». Entente pour la Forêt Méditerranéenne. S.d. 

Ce dossier documentaire compile différents documents sur le risque incendie en forêt 
méditerranéenne. 
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OUVRAGES PEDAGOGIQUES 

Pourquoi les forêts brûlent-elles ? 

Vennetier, Michel. Pourquoi les forêts brûlent-elles ? Éd. Le Pommier, 2006. 62 p. 

 
Pourquoi les forêts brûlent-elles ? Que faut-il pour qu'un incendie de forêt se déclare ? 
Comment se propage-t-il ? En connaît-on toutes les conséquences écologiques ? Sont-
elles forcément négatives ? Le feu, allié naturel de la forêt ? Comment l'homme en a-t-
il fait l'un de ses pires ennemis ? C'est à toutes ces questions que répond ce livret. 
 

 

Bronzage d'enfer 

Gérard, Jacky. Bronzage d'enfer. Entente pour la Forêt Méditerranéenne. 29 p. 

A l'occasion de son 50e anniversaire, l'"Entente pour la Forêt Méditerranéenne", a rendu hommage à 
ceux qui ont fait l'histoire de la prévention et de la lutte contre les incendies. Cet ouvrage consacre 
une partie à la richesse des forêts méditerranéennes qui doivent être préservées.  

 

Sam le pompier. La forêt en feu 

Sam le pompier. La forêt en feu. Hachette jeunesse, 2015. 28 p. 

Suite à un barbecue qui tombe sur l'herbe, le feu s'embrasse dans la forêt. Les 
enfants font appel à Sam le pompier qui étend l'incendie et leur explique les 
dangers que l'on peut rencontrer dans les bois. 
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JEUX 

Jeu de rôle inondation et feux de forêt 
 
Jeux de rôle inondation et feux de forêt, Centre Méditerranéen de l’Environnement, 2017. 
 
Le CPIE Pays de Vaucluse a développé un jeu de rôle sur le thème des inondations 
ainsi que sur celui des feux de forêt. 
L’objectif de ce jeu est de permettre aux jeunes de prendre conscience de la 
complexité de la gestion des risques majeurs sur le territoire en prenant l’exemple 
des inondations et des feux de forêt, et ce, dans une perspective de citoyenneté.           
Cet outil pédagogique qui permet : 

• D’intégrer des savoirs sur les risques majeurs naturels ; 

• De développer la citoyenneté en favorisant l’expression d’une opinion 
afin de résoudre un problème ; 

• De se mettre à la place d’une personne ayant une autre fonction et un autre point de vue ; 

• D’appréhender la complexité de gestion d’un risque majeur. 
 

 

REVUES 

Hétier, Jean-Paul. Le risque incendie en forêt méditerranéenne, ses causes, sa gestion in Les cahiers 
du conservatoire du littoral n° 2.  Conservatoire de l'espace littoral et des rivages lacustres (CELRL), 
1993. 147 p. 
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POUR VOS NOTES…. 
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HORAIRES D’OUVERTURE DU CENTRE DE RESSOURCES 

                   Du lundi au vendredi 
de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h 

Maison de la Nature et de l’Environnement – Pôle Culturel et Scientifique 
155, Faubourg de Rochebelle 30100 ALÈS 

 

CATALOGUE DES RESSOURCES 

Pour rechercher un document du centre de ressources  
et vérifier sa disponibilité : 

https://ressources.graine-occitanie.org/opac_css/ 
 

MODALITÉS D’INSCRIPTION AU CENTRE DE RESSOURCES 

Les ressources sont disponibles en consultation sur place ou peuvent être 
empruntés. Pour l’emprunt de tous les supports (livres, magazines, CD/DVD et jeux de 

société...), il faut être inscrit au centre de ressources (10€/an) ou   adhérer à 
l’association (15€/an). 

http://cpiegard.fr 
 

CONTACTS 

Hélène CLAVREUIL (Chargée des ressources pédagogiques et de l’information) 
04 66 52 61 38 

helene.clavreuil@cpiegard.fr 
 

SITES INTERNET 
http://cpiegard.fr/  

https://www.facebook.com/cpiegard 
 

 
Ce document a été réalisé avec le soutien de :  
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